
Suggestions de la semaine du 13 au 17 Octobre 2026 

 

Couscous tous les jours 

 

MARDI  

Gratin de poisson (plat chaud) 

Coq & tagliatelles 

Dos de cabillaud & petits légumes 

Tarte fine aux abricots 

 

MERCREDI 

Endives au jambon (plat chaud) * 

Côte de porc charcutière& pomme de terre forestière 

Filet de merlu & riz 

Glands 

 

JEUDI  

Choucroute (plat chaud) 

Veau marengo & gratin de courgette 

Filet de dorade & nid d’oiseau 

Tiramisu pêche 

 

VENDREDI  

Fricassée de pintade (plat chaud) *  

Poule au riz 

Filet de perche & pomme vapeur - Paëlla 

Tarte Brésilienne 

 

SAMEDI   

Fricassée de lapin & pommes de terre sautées (plat chaud) 

Rôti de veau 

Filet de sole 

Entremet 3 chocolats 

 

Pour tous renseignements & réservations : 03 26 55 25 78   

Les plats chauds sont exclusivement présents le matin 


